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Conceptos claves y evaluacion de la alergia

e Sensibilizacion: presencia de IgE
especifica a un alérgeno evidenciada
en una prueba de alergia (piel o
sangre).

eAlergia: sintomas clinicos al
exponerse al alergeno.

Pruebas diagnésticas (pruebas cutaneas,
IgE total y especificas) y provocaciones
opcionales

Interpretacion

Plan de tratamiento adecuado
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de las pruebas serologicas para
aleragia

Desde la purificacion de la IgE en 1967, las pruebas

serologicas se han consolidado como una herramienta de
uso rutinario.

En las ultimas cuatro décadas, la identificacion y produccion de
moléculas bien definidas y de alta pureza para el diagnéstico
resuelto por componentes (CRD), ha mejorado el diagnostico
y manejo.

whivw. scal.cl
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Diagnostico in vitro
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Concentracion sérica

I g E tOta I Monomero 0,05 mg/mL

Semivida en suero de Se mide por ensayo
2 dias tipo sandwich

Unidades
internacionales o
nanogramo por
mililitro (1 IU/mL =
2.44 ng/mL

Medicidn
estandarizada
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Utilidad de la IgE total

Valor clinico limitado como cribado o predictor de alergia

Elevacién no diagnéstica en inmunodeficiencias primarias y
secundarias

Monitorizar respuesta en aspergillosis broncopulmonar alérgica
Elegibilidad y dosis de omalizumab

Concentracion anormalmente elevada en sindrome Hiper IgE:
dermatitis eccematosa + infecciones piégenas recurrentes
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IgE especificas

* IgE especifica para cada extractc

* IgE especifica para cada molécula alergénica “Component resolved
diagnosis’(CRD) o Molecular-based”.
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Sensibilidad y Especificidad inmunoensayos de IgE
especifica

Sensibilidad analitica: pendiente de Ia
curva de calibracion del inmunoensayo.

 LoB (limite del blanco): sefal sin IgE
especifica. c T
« LoD (limite de deteccion): IgE especifica TR A PR s phe
mas baja detectable. :

« LoQ (limite de cuantificacion): IgE — -
espe_c_lflca mas baja medible con S W L
precision.

Especificidad analitica: deteccion
selectiva de IgE especifica.
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Considerar nivel de IgE total

= 10,000
« Valores muy altos (>20.000 Ul): E [ e
 Saturacion del sistema. 1000 - 1000
- Sefiales de alerta: muchos resultados g = =
positivos débiles en distintos alérgenos enun 2 107 “rela "'ﬁ'gaaszmgs | 100 _§_,
mismo paciente. é-‘» e &
. 10 5% 2 [ -
* Valores muy bajos, valores de IgE esp<a & 3 AP mooo/ e 2
0,35 KUA/L pueden ser de relevancia ; ﬂ / / 02% 1
C||n|Ca. o 0.2 H‘u'ﬂ Total IgE
M= 5~
(/ Lo High \)
~ total IgE total IgE 5
0011 R e - —r— e
e 10,000 Total IgE
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Aspectos a considerar en la interpretacion de IgE
especifica

* Disponibilidad del alérgeno en la fase solida.

 Caracteristicas del alérgeno:
« Componente menor del extracto alergenico.
 Alérgeno labil (estructura molecular o presencia de enzimas proteoliticas).

* Presencia de IgG especifica (interferencia en la lectura).
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Aspectos a considerar en la interpretacion de IgE
especifica

* IgE especifica para determinantes cruzados de carbohidratos (CCD), azucares
presentes en extractos de alérgenos de vegetales e insectos generando
multiples resultados positivos sin relevancia clinica.

* Reactividad cruzada en extractos alergénicos que contienen proteinas o
epitopos peptidicos idénticos reconocidos por ac IgE .
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Avances tecnicos en las pruebas in vitro, pero mismo
formato clasico

Allergen-specific IgE
,classical” assay format

A

Allergen
extract or
component

Anti-IgE
vith label

IgE

\}

solid phase
(well, polymer, chip, bead)
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Radio-Allergo Immunosorbent Test
(RAST) Enzyme linked immunosorbent assay

(ELISA)

» Método seguro, sencillo y rapido.

* Reemplazo al RAST.

« Ac anti IgE conjugado a una enzima oxidasa que
actua sobre un sustrato induciendo cambio de

 Primer método in vitro para la determinacién de
IgE especifica.

* No recomendado desde el 2010.

* Anticuerpo secundario anti-IgE radio-yodado. g -,
P 9 y coloracion en la solucion.
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Quimioluminiscencia Fluoro-enzimo-inmuno ensayo (FEIA)

* Mejor sensibilidad que los métodos basados en

absorbancia. _ _ _ _
» Ac anti IgE conjugado a una enzima con capacidad

* Ac anti IgE conjugado a una enzima fosfatasa de actuar sobre sustratos fluorescentes.
alcalina que actua sobre adamantildioxetano,

generando una senal quimioluminiscente.

Suero del pocionte ANIHGE
dmetiumbditerons pgslaclosdasa'

>= Sussrare
Suero n(:el Anti-IgE Fosfato de adamantil o ;Lsmsa
ciente ;
pa 7 dioxetano F@,
m oncg
- t
Polimen Fosfatasa -
alcalina :
Alergeno - &

L2 | .
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Inmunoblot

 Utilizan como soporte membranas poliméricas.

 Anticuerpos de deteccion conjugados a fosfatasa alcalina.

* El sustrato es el nitro azul de tetrazolio 5-bromo-4-cloro-3’-indolfosfato.
* Formacion de precipitados coloreados sobre la membrana.

 En este método la intensidad de la marca de reaccion sera proporcional a la
concentracion de anticuerpos IgE.
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Plataformas comerciales para la deteccion de IgE
especifica

Singleplex Inmunoensayos de plataforma Gnica: reconocimiento
de un solo alérgeno por ensayo.

Inmunoensayos de plataforma unica: reconocimiento
de uno o mas alérgenos mezclados por ensayo.
(multialérgeno)

Inmunoensayos de plataforma multiple o
microarreglos: reconocimiento de mas de un
alérgeno por separado por ensayo.
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Inmunoensayos multialérgenos

Alta probabilidad de sensibilizacion a uno o

* Mdltiples alérgenos/un solo sustrato sélido. varios de los alergenos, pero no dice a cudl ni
« Sy E diagnéstica aceptable al compararla con = ha_y alergia , se debe COf)f'rmaf con pruebas
test cutaneo individuales o pruebas cutaneas.

» Valor clinico depende de la poblacion
seleccionada.

« Utiles en sintomaticos para orientar
estudio, no para screening masivo en No excluye sensibilidad clinica
poblacién general. B porque estos incluyen un nimero
limitados de alérgenos




XXXI CONGRESO

INTERNACIONAL

Plataformas comerciales de analisis sencillo

* Phadia ImmunoCAP: primera plataforma automatizada por FEIA, demostrando
alta concordancia con el RAST en sus resultados.

 Immulite: plataforma automatizada por quimioluminiscencia.
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Plataformas comerciales de analisis multiple
“Immuno Solid-phase Allergen Chip (ISAC)

* Primera plataforma multiplex  cuawosiios
s . de reaccion
con tecnologia FEIA en chip.

« Unidades segun ISU-E.

Determinacion
por tripficado

Anti-IgE humano

* 112 componentes sy oo
alergénicos (nativo o >
recombinantes) de 46 t

EEEE

Inmunoglobulina
(en la muestra
del paciente)

fuentes de alérgenos.
* 1 ml de suero.
e Cuatro horas.
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Plataformas comerciales de analisis miiltiple:
Allergy Explorer (ALEX)

* Primera plataforma en ELISA.
» Determinacion de IgE hacia extractos S
§§§ 7'({ Iyt

alérgenicos, componentes
ELEIS

alergénicos e IgE total.

* Bloguea la determinacion de IgE
clinicamente irrelevantes dirigidos
contra CCDs.

* Alex 2.0

« 120 extractos y 180 componentes de
alergenos.

* 1 mL de suero del paciente.

* 50 pacientes en un tiempo aproximado de
cuatro horas.

At IgE humane
enzimo-conugado
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ISAC ALEX

1. Resumen de los resultados positivos IgE

Componantes s 0N O BsDOCH-DN( oo foos Funclon Blologica
Potan de gremiosss
Goirma mayor Cmd Craeried gragm 1 78 1SUE L= ] POLEN
Wb hroeea Fip ! Gramiaa §rgo | V7 ISU-E mm— Polenes de Gramineas
PHpZ Gramion grgo 2 42 BUE jr=—x} :
Fripne Enoma cotads debetene 8.9 (BUE =_— Grama Comin | i lome | | 0.34 o
Prps Gl grpo B 2 150 =]
Piph Graries rien b 12 15U [ | * lcpdn | Bt Expanera | oo w==
Poten do irboles Lofum | = |ioipn | Beta-Eqpansina | 211 o .
Pakn 00 oo GTTS 0% 9o 1 PRLTRS (=) Hioma oe Bahin | 22 |Pasn | | <010
Pilan) de soming Poat VI a0 de N vmenase 218VE ==
Hizroa Tmoiea | = Irmipt | Bets-Eqparsra | 0.6 e
Componentos mearcadores de reacividad cruzada | = | g2 | Espansina | <090
Lipid trasetor crotain (VL TF) | = Ipnpsoin | GamcessGngoss | <010
Panad Srorer s A GUE
» l"w’mw peoz 04 ' = 'P'-lpﬁ |Gmmr—oﬂ 55 | <0410
| * |Iemp? | Pocp | <010
I = Irmnpiz | Profiesa | «0.10
ISAC unidedes estandadadas {1SU-E) MNivel i 2
<03 ToMIstie Gamao l,'" |Pt}Ic | I- <010
03-09 G o Contenc | 33 | Sece potan | <000
1.8 MOJes s D -] 5 |
»18 Wy e =S
Resultado (ISU-E) Interpretacion
<0.3 :%mo Sensibilizacion de grado creciente por grupos de aldrgenas
- « DERIAL 031 MUAS 16 ML 515 WAL » 16 ML
kCd - Foae b : L e GEEEED
>1-< ST
21 15 Positivo Moderado a Alto et sD 3 0UN060 Eg2 vent 00 PE Nowat QE Moso Newst 202 08 IgE Mol E moy am
215 Positivo Muy Alto
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¢ PLATAFORMA UNICA O MULTIPLE ? ;/ISAC vs ALEX?

» Historia clinica.

* |[dentificacion adecuada de los alérgenos.

* Nivel de IgE total.

» Resultados no concluyentes en test cutaneos.

» Pacientes con resultados multiples positivos a la prueba cutanea.

S y E en plataforma multiple, resultados muy similares y concordantes (k = 0.795) de
hasta 94.3% tanto para resultados positivos como para negativos.

* ISAC mejor correlacion de ciertos alergenos LTP, profilina y PR-10.
« ALEX mayor numero de alérgenos disponibles y bloqueo de IgE contra CCDs.

* Costo.
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Alérgeno

« Componente molecular con capacidad inmunogénica.
- A. mayor: sensibilizacion presente en > 50% de los pacientes con alergia.
- A. menor: sensibilizacion presente en < 50% de los pacientes con alergia.

Nomenclatura

Nombre cientifico en latin de la especie vegetal o animal
Ejemplo

Polen de abedul Bet v 1

Betula verrucosa (género y especie)

Seguida de un numero (orden de descubrimiento)
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Alérgenos en el diagnostico de alergia

* Extractos alergénicos: principales reactivos .....

'.- w2t
'o..'.’.,

* Moléculas alergénicas: complementan los alérgenos labiles o faltantes en los
extractos alergenicos. Mejoran la sensibilidad y especificidad. messsssmss

LB

3 a8 5

gl  PapY FHpT Aepnl
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Extractos alergénicos Alérgenos nativos Alérgenos recombinantes

Extraccidn con solventes de fuentes Aislados y purificados directamente de  Proteinas puras que expresan epitopos

alergénicas naturales. su fuente natural. inmunogeénicos clinicamente relevantes,
insertando el ADN en bacterias o
c¢lulas eucariotas.

Mezcla de componentes alergénicos y Conservan sus caracteristicas .Conservan sus caracteristicas

no alergénicos. bioquimicas y funcionales. bioquimicas y funcionales?
Composicion variable limita la Esenciales para estudios Produccion masiva con composicion
precision diagnostica y el verdadero inmunolégicos, diagnostico molecular uniforme.

impacto clinico. y desarrollo de inmunoterapia Mayor especificidad y precision.
Mayor S y VPP para pdlenes , especifica.

alimentos , acaros, ciertos
epitelios y hongos , en
comparacion con venenos ,
farmacos y quimicos.

e LT
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Indicaciones de estudio seroloagico

*En la mayoria de las situaciones, las pruebas cutaneas son mas Uutiles
clinicamente.

Enfermedad cutanea extensa (dermografismo , ictiosis , dermatitis generalizada)

— Paciente poco cooperador por patologia mental o deterioro fisico

&) Riesgo de anafilaxia con la prueba cutanea
", Anafilaxia reciente
=T
E’;‘ Imposibilidad de suspender los antihistaminicos o antidepresivos triciclicos

“/“.\.  Inmunosupresion
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CRD en alergia alimentaria

* Mejora la especificidad del diagndstico.

 Alergia a la avellana: IgE Cor a14 E 81.7% (vs 10.8%) para IgE extracto de
avellana.

* Alergia al mani: Ara h6 y Ara h2, predictores de alergia en nifos.

* Predictor de anafilaxia:
* Alergia a castana de caju, Ana o3.

 Evalua riesgo de provocacion oral.
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Utilidad de la medicion de IgE especifica en alergia
alimentaria

Umbrales con alto valor predictivo que desestiman provocaciones
orales.

*Valores bajos (clase 1-2) no confirman ni descartan alergia y
pueden inducir a errores si se sobre interpretan.

Con IgE indetectables, un 5 a un 20% de los pacientes pueden
reaccionar al alérgeno.
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ctive value, and negative predictive value at various cutoffs
) Sensitivity Specificity Positive Predictive Value Negative Predictive Value
Hen's egg white Age <1818.23.24.35.36 Age <1818.23.24.35.36 Age <1818:20.23.24.35.36 Age <1818:23.24.35.36

IgE (kUA/L) (Challenge e ?0.35 = 97%-98% e ?0.35 = 45%-51% e 70.35 = 80%-84% e ?0.35 = 88%-89%
to raw or partially cooked egg) e 0.35=286.7% e 0.35 =39.6% e 0.35 =70.9% e 0.35=63.6%

e 1.5=522% e 1.5 =90.6% e 1.5=90.4% e 1.5=527%

e 3.4 =82% e 3.4 = 84% e 3.4 = 94% e 3.4 =62%

e 76 = 64% e 76 = 90% ® 76 = 95%-96% e 76 = 39%

e 7 =61% e 37 =95% e 7 = 98% e 7 =38

e 7=1482% e 7=100% e 7 =100% e 7 =38%

e 25 =4.4% e 25 = 100% e 25 = 100% e 25=38.1%

Age <14% Age <14%° Age <14%° Age <147

e 0.35=96% e 0.35 =48% e 0.35 =79% e 0.35=285%

Age <2726 Age <2212 Age <220.21.26 Age <22"26

e 0.35=91% e 035=77% e 0.35 = 94%-95% e 0.35 =68%

e 1.7 = 48% e 1.7 =98% e 1.7 =95% e 1.7 =47%

No recomendado test de
provocacion oral Huevo >10
kU/L
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Variaciones de S, E, VPN y VPN

Cow’s milk IgE Age <1877 08 Age <18'% 7 Age <1g'==na0 Age <18"" 7510
(kUAIL) (Challenge » 0.35 = B3%~100% e 0.35 = 30%-53% e 0.35 = 57%-63% ® 0.35 = 76%-100%
to raw milk) e 58 =80% e« 58=81% * IgE 5.8 = 80% e 58 =81%
.15 =57% . 15 =94% o IgE 15 = 95% . 15 = 53%
* 32 = 34% e 32 = 100% e IgE 32 = 55%-100% e 32 = 44%
Age <147 Age <14% Age <14” Age <14
» 035 = 87% o IgE 0.35 = 49% e IgE 0.35 = 62% » 0.35 = 79%
Age <t*! Age <1 Age <1 Age <1’
o IgE 0.35 = 84%  IgE 0.35 = 56% o IgE 0.35 = 61% e 035 =81%
e IgE0.7 = 74% e 1IgE0.7 = 71% e IGE 0.7 = 67% .« 0.7=77% No
* IgE 2.5 = 48% e IgE 2.5 = 95% « IgE 2.5 = 90% . 25=69%
: test de

Peanut Aﬂe <'8“ MWIc Az Aﬂe <'all 30,38, 42 43 Me <,8ll 20.20,36 a3 AOQ <18'll AR [ .,

IGE (kUa/L) » 0.35 = 87.6%-97% e 0.35 = 17%-92.9% e 035 = 31%-78% ® 0.35 = 59%-99.8% provocacion
e 1.0 =89.5% e 1.0 =952% e 1.0 =1386% . 1.0 =996% i
.50 =737% e 50 =939% e 50 = 70% . 50 =99.1% leche /mani 215
e 10.0 = 63.2%-76% e 10.0 = 88%-99.5% e 10.0 = 80%-94% e 10.0 = 62%-98.8%
v 15 = 57%-57.9% o 15 = 99.8%-100% o 15 =91,7%-100% * 15 = 36%-98.6% kU/L
» 45.0 = 20% e 450 = 100% e 450 = 100% ® 45.0 = 76%
Age <2754 Age <27% 1 Age <27 Age <2°°
. 035=01% e 0.35 = 68% o 34 = 95% » 34 = 5%
e 0.4 = 90% . 0.4=69%
. 221 = 68% . 221 = 90%
* 5.20 = 44% . 6.20 = 95%
e 149 = 26% e 149 = 98%
.34 =14% e 34 =99%
e 54.2 =3% e 542 = 100%
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Puntos de corte de IgE especifica para

provocaciones orales positivas

Specific Immunoglobulin
E Tesﬁm (ImmunoCAP) Sensitivity Specificity Positive Predictive Value New Predictive Value
Soy Age <|g¥ A Age PET LR Age <]gRIESm Age <1883
IgE (kUL e 0.35 = 69%~94% e 0.35 = 25%-50% e 0.35 = 21%~22% e 0.35 = 88%-95%
« 5=68% » 5=63% » 5=28% 5= 90%
e 30 = 44% » 30 = 94% » 30=73% * 30 = 82%
e 65 = 24% * 655 =99% e 65 = S0%-86% e 65 =78%
Age <14* Age <14°" Age <14™ Age <14*
e 0.35=65% e 0.35 = 50% o 035 =22% o 0.35 = 86%
Wheat Age <188353 Age <18!8353% Age <18'5353% Age <181835.36
IgE (kU,/L) e 035 = 70%-96% o 0.35 = 20%-38% o 035 = 14%-41% e 0.35 = 77%-97%
e 8.1 =70% e 81=73% e 81=25% e 8.1 =95%
e 26=61% » 26 =92% ® 26 = 74% e 26=81%
e 100 = 13% e 100 = 100% e 100 = 75%-100% e 100 = 76%
Age <14 Age <14°" Age <14~ Age <14~
« 035 = 82% o 035 = 34% e 035=41% « 035=77%
Fish Age <187 Age <18'"* Age <18 Age <18
IgE (kUA/L) e 0.35=94% » 0.35 = 65% e 0.35=49% e 0.35=97%
e 18 =85% » 1.8 =88% » 18=71% « 1.8 =94%
e 3=63% » 3=91% e 3 =58% e 3=039%
e 20 = 25% » 20 = 100% o 20 = 95%-100% o 20 = 83%
Sesame Age <2 Age <2°° Age <27 Age <27
IgE (kU /L) e 50 = 4% » 50 = 98% ® 50 = 95% e 50 = 69%
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by different assay systems

Julie Wang, MD,? James H. Godbold, PhD,” and Hugh A. Sampson, MD® New York, NY

L L PN e . - . i

e ] Thie - . . . - o - - -
~ Popec) Norpramon &r N " v Serprn b Objetivo: determinar si los niveles de IgE especifica derivados de diferentes ensayos son equivalentes.
p - E o Método: estudio prospectivo 50 pacientes pediatricos consulta de alergia Monte Sinai. Se midieron
g = g o K4 ,-’ anonimamente IgE leche, huevo, mani, gato, der far y abedul por Phadia ImmunoCAP, Turbo MP y
! o i % Siemens Immulite 2000. Niveles de IgE a alimentos se correlacionaron con datos clinicos y umbrales
£ - A et S . “VPP50% y VPP95%.
i 7 B
LI 3V s LeChe vl H uevo TABLE Il Slope, 9% Ok, and P values tor weighted rogressions
: . r l » - - - ~ - .- = o y L - x - - D o A\ b - o “",’ ’w ﬁg ‘ )3.’ . m
e i Allerges  Labceutery iaay __ Slops w o P vahut xus -3 0 Tubs e
o R e — = Milk [P— L2 0US0243S i - " . Ri——
" » ¢ ] Terbo MP 0453 111%-1.045 121 ‘g 1 34 10
" - / g | 1 [T AT R X ] | T s X 16 "
N - ! Terso-MI* 1347 0 91 9 w2 Yy * ) 16 -
5= - ; Peanut Imeuidire 1.36% 0.781-1.945 o7 =12 % 1 12 . .
| B } - Tuso MP 100 6T$1ART 888 8% & x % % X x
=k - Fad Birch [ERTELN 2e0M Lnaaxe < & M 3 6 .
t % { > oA Torbo-MP a9 0019005 <30I «d oo o L 2 L X = ad .
® y i Tt 1938 10144W5 <o) 3 2 - ¢ ' - 24 ¥ 2% -
= Y a GatO Tsrso-MP auls G108 14% o o L 0 — X ¥ 5
] ' g~ et oo e A D frinae et 1490 1.003-1.096 M6 o 1 2 3 “ s e L L 3 b | “ s o o 1 2 3 “ s <
o Terso-MP 624 L8229 M7 ik En Pesms
g,‘, '" gt Reaemios b Bk PP s Cor estbe g wheted e Srod welgned se prcssion o is Jicrent froes e
= B = i Soe of Mmmlty Clepe = 1 end inxrcep = 0
T » T . . . o .
2 - ; L 3 - 5 Resultados: Grados variables de concordancia entre los 3 ensayos. Varios valores para alergia alimentaria
- s 1 8a fueron discrepantes para los puntos de corte del 50 y 95% para reactividad clinica.
} = ,,»‘-" § =1 Abedul Conclusiones: Estas discrepancias pueden conducir a un manejo erréoneo. Los VPP asociados a niveles de
" Derf] aosemmo—.t IgE por ImmunoCAP no deben aplicarse a resultados de otros ensayos.
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Ventajas de diagndstico molecular

* Prediccion de riesgo y gravedad. Riesgo de anafilaxia
Mani Ara h1 Ara h2 Ara h3 Ara

Lo riek: of gpsismaric maction High sak of systematic maction h6

4‘ Avellana Cor a9 Cor al1 Cora
14
5 % “ Nuez Jug r1 Jug r2 Jug r4
':;. ’fy * 4 “ﬁ Castaiia de caju Ana 03

Manzana Mal d3

Nurazna Prirn?2
LJUITdLZIIVU 1T 1U P\)

Kiwi Act d1

 Sensibilizacion genuina/reactividad cruzada.
* Informacion adicional frente a test cutaneos e IgE especificas negativas.
 Estrategias de manejo precisas.
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Reproducibilidad de las pruebas cutaneas e IgE especificas

en la alergia al veneno de himendpteros
Objetivo
Evaluar la confiabilidad y reproducibilidad de los resultados de las pruebas cutaneas y las
- mediciones de IgE especifica para veneno en pacientes alérgicos al veneno.
Metodo
Se evalud a pacientes con reaccion sistémica después de picadura de insecto dos veces, con
intervalo de 2 a 6 semanas mediante prueba cutanea intradérmica y mediante IgE especifica para
veneno de himenoptero.
Resultados
35 pacientes fueron evaluados de 1 a 168 meses (media, 23 meses) después de la reaccion.
Reproducibilidad en 16 (59%) de 27 pacientes de los resultados de IgE especifica para todos los
venenos. Concordancia entre test cutaneos e IgE especificas a veneno para todos los venenos se
encontro en 30 (51%) de 59 muestras disponibles para evaluacion.
Conclusiones:
La reproducibilidad de estos estudios es relativamente pobre. No es una buena practica que
decisiones terapéuticas respecto a la inmunoterapia se basen en una sola evaluacion. Como
consecuencia muchos pacientes sobre o sub tratan . Se requiere mejores métodos diagndsticos en
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Test de activacion de basadfilos (TAB)

» Ensayo funcional que mide desgranulaciéon de los basoéfilos después de la estimulacion con
alérgenos especificos.

» Reactividad (CD63+): activacion de basofilos.
« Sensibilidad (CE50): concentracion que provoca el 50% de la activacion maxima.

- Alta Sy E.

 Alergia alimentaria:
« Alta sensibilidad para discriminar entre ninos alérgicos y no alérgicos al mani (96-100%).

« Reducir necesidad de pruebas de provocacion, especialmente en pacientes de alto riesgo (alergia a la
leche de vaca y huevo 37-41% respectivamente).

» Limitaciones: presencia de basoéfilos no reactivos (aprox 14% en una sola determinacion y
variabilidad técnica).
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Test de activacion de mastocitos (TAM)

« Ensayo funcional que mide la activacién de mastocitos mediante la expresion
de CD63 y CD107a y liberacion de mediadores (prostaglandina D2 vy
B-hexosaminidasa

* Menos sensible que TAB

* Alergia alimentaria:
« TAM con Ara h2 correlacion fuerte con niveles de IgE especifica.
« TAM con LTP mayor especificidad comparado con IgE especifica,
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Consideraciones finales

Utilidad del estudio
serologico

Ventajas y
Limitaciones que se
deben conocer

La historia clinica es el
peldano basico al
evaluar un paciente
con alergia

El CRD aporta
medicina de precision
al diagnostico y
conducta terapeutica

TABy TAM ...




